
Ceník služeb

Klasická masáž
30min 400,- 40min 532,- 60min 800,-

Účinná, osvědčená a do hloubky působící masáž, která Vás nezklame. 

Zdravotní masáže 
30min 450,- 40min 600,- 60min 900,-

Masáž individuálně zaměřená na problémové partie klienta. 
Kombinací profesionálních masérských technik, spolu s osobním přístupem  
uvolníme Vaše tělo 

Sportovní masáže
30min 450,- 40min 600,-

Sportovní masáž je masáž, která má připravit nejen sportovce jak po fyzické 
tak psychické stránce na sportovní výkon, ale také má za úkol zbavit únavy a 
přispět k zotavení a lepší regeneraci.

Terapie na bolavá u unavená záda
60min 900,-

Velmi oblíbená masáž. Čeká Vás rašelinový zábal, důkladná masáž
zad a krátká masáž plošek nohou

Breussova masáž
45min 675,-

Při této masáži se uvolňují meziobratlové bloky, tím se páteř srovná do přirozené

pozice a  meziobratlové ploténky mají větší možnost se vrátit do původní pozice.

Masáž lávovými kameny
60min 900,-

Lávové kameny jsou jednou z nejluxusnějších, nejúčinnějších  a 
nejpříjemnějších druhů masáží.
Teplo z kamenů pomáhá  v léčbě slabé kondice, 
detoxikace, zvyšuje mikrocirkulaci a tím přívod kyslíku 
pro zvýšení buněčného metabolismu. Stimuluje krevní oběh, 
podporuje imunitní systém, uvolňuje  ztuhlé svaly, bloky, spazmy.

Čokoládová terapie
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80min 1200,-
Vhodné jako dárek
Čokoládová masáž je perlou mezi masážemi a zkrášlujícími procedurami. 
 Vyhlazuje a zkrášluje pokožku, odstraňuje celulitidu, odplavuje toxické látky a 
 uvolňuje ztuhlé svaly.

Skořicová masáž
30min bez zábalu 420,- 60min se zábalem 660,-

Skořice patří mezi nejlepší bojovníky s celulitidou a striemi, umí regenerovat tkáně a 
urychlovat látkovou výměnu. Při ruční skořicové masáži se uplatňuje schopnost
skořice prohřívat pokožku, rozšiřovat cévy a také odbourávat tukovou tkáň. 

Baňkování proti ceulitidě
30min bez zábalu 420,- 60min se zábalem 660,-

Zvyšuje elasticitu pokožky a zpevňuje vaše tělo rozkladem přebytečného
tělesného tuku. Takto efektivně bojuje proti celulitidě.

Baňkování proti bolesti
30min 420,-

Baňkování je  účinná technika, která působí velmi dobře na blokády a 
stavy namožených zad

Dornova metoda
120min 1680,-

jednoduchý a šetrný manuální způsob při dlouhodobých bolestech  v zádech a 
kloubech. Za aktivní účasti pacienta jsou obratle a klouby přirozeně volným 
pohybem usazeny do správné polohy. Tato technika napravuje fyzické i psychické 
bloky. Páteř je v přímém propojení s orgány těla a s nervovou soustavou a 
posunutý obratel může vyvolat další zdravotní problémy, které na první 
pohled s páteří nesouvisí, ale po vrácení obratle pomocí jemného tlaku 
na správné místo začnou mizet a související orgán dostane šanci na uzdravení.

Masáž růžovým olejem
60min 900,-

Vysoce relaxační a uvolnující masáž
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Masáž pro těhotné
30min 420,-

Speciální těhotenská masáž je pro mnohé nastávající maminky vítanou cestou,  
jak ulevit zatíženému tělu a zrelaxovat i po psychické stránce.

Poporodní masáže
30min 420,-

Masáž zmírňuje poporodní bolesti a přispívá k celkové harmonizaci, uvolnění a 
navrácení se do své síly. Zároveň je léčivá pro zavinování dělohy.

Masáž miminek a dětí
30min 150,-

Masáž miminek a dětí je tou nejjemnější formou masáže, která má podobu 
hlazení a dotekové relaxace

Kinesiotaping (tejpování)
dle rozsahu 100,- - 500,-

Kinesiotaping je oblíbenou neinvazivní metodou, pomocí 
pomocí které lze příznivě ovlivnit hojící procesy muskuloskeletálního systému, 
zabránit některým sportovním úrazům, nebo korigovat vadné držení těla a  
jeho důsledky.

Akreditovaný kurz MŠMT sportovní masér
Spolupracujeme i s úřady práce
Naše kurzy jsou eleftivní individuální nebo v malých
kolektivech

Individuální kurz 18000,-
Skupinový kurz 15000,-

Navazující a rozšiřující kurzy 300,-

Konzultace a sestavení léčebného plánu zdarma. 
Prfofesionalitla a úsměv samozřejmostí.
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